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Regulamin konkursu na tradycyjną potrawę świąteczną

CELE
§ 1

Celem konkursu jest:
- Kultywowanie, propagowanie i pogłębianie wiedzy o tradycjach kulinarnych

gospodarstw domowych na terenie Nadgopla.
- Promocja tradycji kulinarnych pielęgnowanych z pokolenia na pokolenie.
- Promowanie społecznej aktywności mieszkańców Nadgopla.

POSTANOWIENIA OGÓLNE
§ 2

1. Organizatorem konkursu jest Nadgoplański Park Tysiąclecia w Kruszwicy.
2. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem rozstrzyga Organizator konkursu.

WARUNKI KONKURSU
§ 3

1. Konkurs ma charakter otwarty i przeznaczony jest dla osób w wieku od 18 lat
z terenów gmin, na terenie których znajduje się Park tj. Kruszwica, Jeziora Wielkie oraz
Piotrków Kujawski.

2. Udział w konkursie jest dobrowolny i bezpłatny.
3. Konkurs trwa od 6 grudnia 2023 r. do 31 grudnia 2023 r.
4. Warunkiem udziału w Konkursie jest przesłanie do dnia 31.12.2023 r. na adres mail:

nadgoplanskipark1000@wp.pl:
1) wypełnionego formularza zgłoszeniowego wraz z wymaganymi załącznikami według

wzoru stanowiącego załącznik nr 1 do niniejszego Regulaminu;
2) opisu historii zgłaszanej potrawy (skąd pochodzi przepis, pokolenia które z niego

korzystały/korzystają oraz jaki region reprezentuje przepis itp.);
3) przepisu na tradycyjną potrawę świąteczną wraz ze zdjęciem potrawy. Przepis należy

przesłać w formacie pdf, a zdjęcie w formacie jpg (dopuszcza się zarówno skan, jak
i foto-kopię wypełnionej karty). Na zdjęciu obok potrawy musi znajdować się kartka
z datą wykonania.

4) zgody na przetwarzanie danych osobowych według wzoru stanowiącego załącznik
nr 2 do niniejszego Regulaminu.

5. W tytule wiadomości wpisać należy „Konkurs”, a w treści: imię i nazwisko autora
zdjęcia, adres zamieszkania, nazwę potrawy.

6. Do konkursu można zgłosić każdy rodzaj potrawy.
7. Jeden uczestnik może zgłosić do konkursu tylko jedną potrawę.
8. Wszelkie koszty związane z udziałem w konkursie w całości pokrywa uczestnik

konkursu.
9. Prace konkursowe mogą być wykorzystywane, również po zakończeniu konkursu, za

pomocą strony internetowej oraz mediów społecznościowych Parku.
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10. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za uszkodzenia prac fotograficznych podczas transferu
za pośrednictwem poczty elektronicznej.

11. Organizator zdyskwalifikuje prace naruszające czyjeś dobra, prawa autorskie, zasady współżycia
społecznego zawierające obraźliwe akcenty lub niespełniające wyżej wymienionych wymogów,
w szczególności – prace bez nadesłanej karty zgłoszenia.

12. Formularze oświadczeń dotyczących wyrażenia zgody na przetwarzanie danych osobowych są
dostępne na stronie internetowej Parku pod adresem https://parki.kujawsko-pomorskie.pl/npt

Ochrona i publikacja danych osobowych

§ 4

1. Dane osobowe będą przetwarzane przez Organizatora zgodnie z przepisami
rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016
r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i
w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(Dziennik Urzędowy Unii Europejskiej L 119 z późn. zm.) oraz innymi przepisami prawa
o ochronie danych.

2. Uczestnicy konkursu otrzymają wraz z potwierdzeniem udziału w konkursie informację
o warunkach przetwarzania danych osobowych, zgodnie z art. 13 i 14 ww.
rozporządzenia.

3. Uczestnicy konkursu wyrażają zgodę na podanie danych osobowych w celu wyłonienia
zwycięzcy i przyznania nagrody. Poprzez podanie danych osobowych uczestnicy wyraża
także zgodę na opublikowanie jego imienia i nazwiska oraz uzyskanego wyniku
w konkursie na stronie internetowej Nadgoplańskiego Parku Tysiąclecia i w innych
mediach, po zakończeniu konkursu.

Komisja konkursowa

§ 5

1. Komisję konkursową powołuje Dyrektor Nadgoplańskiego Parku Tysiąclecia.
1. Jury konkursowe ma prawo nie przyznać poszczególnych nagród lub dokonać innego ich

podziału.
2. Kryteriami oceny będzie estetyka podania ukazana na zdjęciu, opis związany z historią

przepisu oraz wykorzystanie ekologicznych składników.
3. Komisja konkursowa podejmuje decyzję zwykłą większością głosów. W przypadku

równej liczby głosów decydujący jest głos Przewodniczącego Komisji.
4. Decyzje Komisji konkursowej są ostateczne i nie przysługuje od nich odwołanie.
5. Komisja konkursowa obraduje na podstawie niniejszego Regulaminu.
6. Wyniki opublikowane zostaną na stronie internetowej Nadgoplańskiego Parku Tysiąclecia

oraz w innych mediach społecznościowych Parku, a osoby nagrodzone zostaną
powiadomione telefonicznie.
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Nagrody i wyróżnienia

§ 6

1. Nagrody zostaną wręczone za I, II, III miejsce oraz wyróżnienie.
2. Osoby nagrodzone otrzymają także pamiątkowe dyplomy.
3. Wręczenie nagród i dyplomów nastąpi w siedzibie Parku.
4. Organizator zastrzega sobie możliwość innego podziału nagród oraz prawo

nieprzyznawania wszystkich nagród.
5. Nie ma możliwości wysłania nagrody pocztą lub kurierem.

POSTANOWIENIA KOŃCOWE

§ 7

1. Nagrodzone prace mogą być rozpowszechniane w publikacjach wydawanych przez
Organizatora, na stronie internetowej oraz w mediach społecznościowych.

2. Wszelkie informacje dot. konkursu udziela sekretariat Nadgoplańskiego Parku Tysiąclecia
w Kruszwicy pod numerem telefonu: 52-35-15-415.
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